
• Ha conseguito la Laurea in Scienze Motorie presso l’Università degli Studi 
di Catania il 25 Luglio 2013. 

• Ha conseguito la Laurea in Fisioterapia presso l’Università L.U.de.S di 
Lugano il 28 Ottobre 2016. 

• Durante gli studi universitari ha assistito alle lectio magistralis del Prof. 
Lanzetta e della fisioterapista Graziella Urso. 

• Da Gennaio 2017 ad oggi collabora con il centro di fisioterapia 
dell’Istituto e il Centro Nazionale Artrosi, occupandosi anche dei 
programmi di attività fisica personalizzati. 

• Frequenta corsi di aggiornamento riguardanti soprattutto le tecniche di 
terapia manuale di più distretti articolari. 

• Iscritta regolarmente in Italia all’Ordine dei Fisioterapisti (FNOFI) e in 
Svizzera al registro nazionale delle professioni sanitarie (Nareg).

• Partecipa attivamente come fisioterapista alle missioni umanitarie del 
Gicam, occupandosi principalmente del confezionamento dei tutori in 
termoplastico realizzati su misura.
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